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El mètode Obama
Francesc Miralles

Per triomfar a la vida personal. Per triomfar a la vida professional 

Per triomfar a la vida personal. Per triomfar a la vida professional 

Per parlar bé en públic. Per aconseguir un augment de sou. Per sortir airós d'una entrevista de
feina. Per dominar el protocol. Per saber com vestir en cada moment. Per liderar un grup humà.
Per ser respectat pels companys. Per desenvolupar el carisma personal. Per saber seduir. Per
canviar de feina. Per triomfar a la vida personal y per triomfar a la vida professional. 
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Francesc Miralles

Francesc Miralles (Barcelona, 1968) és llicenciat en filologia alemanya i periodista especialitzat
en psicologia i espiritualitat. Després d'escriure dos estudis sobre Franz Kafka (2000) i
Hermann Hesse (2001) per al públic escolar, va decidir dedicar-se a la narrativa. En un llarg
viatge per l'Índia va escriure Perdut a Bombai (2001) i l'any següent va guanyar el Premi Gran
Angular de Literatura Juvenil amb el llibre Un haiku per a l'Alícia. Després de publicar llibres de
viatges, novel·les i nombroses obres de no ficció la seva primera incursió en el thriller
d'inspiració històrica va ser El Quart Reich (2007). En el camp de l'assaig divulgatiu ha publicat
365 idees per canviar la teva vida.


