
Image not found or type unknown

Fecha de publicación:
01/09/2008

Sello Editorial:
Columna Edicions

Contacto de prensa

Nombre: Núria Rosell

Telefóno: 93 492 86 71

Email:
nuria.rosell@grup62.com

Nombre: Andrea Cuéllar

Telefóno: 93 492 8211

Email:
andrea.cuellar@grup62.com

Nombre: Xavier Gafarot

Telefóno: 93 492 8654

Email: xgafarot@grup62.com

Nombre: Directora de
marketing i comunicació AIG:
Marta Oliva i Domènech

Telefóno: 93 492 8155

Email: moliva@grup62.com

 

Treu-li les drogues del cap
Rosa Suarez Vázquez, Ingrid Pino Pérez

Aquest llibre posa a la disposició del lector tot un seguit de consells amb els què poder ajudar els
fills a solucionar el greu problema de la droga

Aquest llibre posa a la disposició del lector tot un seguit de consells amb els què poder
ajudar els fills a solucionar el greu problema de la droga

Els pares ens sentim preparats per parlar de drogues amb els nostres fills i no semblar moralistes
o passats de moda? Com podem saber amb seguretat que el nostre fill n'és consumidor?Què
hem de fer quan descobrim que en consumeix i què és el millor que podem fer per ajudar-lo a
sortir-se'n?Aquest llibre vol ser una guia pràctica basada en la dilatada experiència diària de les
autores amb famílies i adolescents que, tot plantejant situacions pràctiques i casos reals, doni
respostes clares i objectives a aquestes i moltes altres preguntes.Treu-li les drogues del cap no
pretén fer els pares responsables d'unes decisions que l'adolescent prendrà fora de l'entorn
familiar, però sí oferir una sèrie de mecanismes amb què la família pugui ajudar el seu fill a tenir
un sentit crític amb relació a les drogues.Amb un to clar i proper, aquesta obra pretén abordar els
principals dubtes que poden tenir els pares, a la vegada que posa a la disposició del lector tot un
seguit de consells i eines per mitjà dels quals poden ajudar els seus fills a solucionar aquest greu
problema. 

 

Rosa Suarez Vázquez

Rosa Suárez Vázquez és psicòloga clínica, amb àmplia experiència dins l'àmbit de la
promoció de la salut i la prevenció de les drogodependències. Ha dedicat gran part de la
seva vida professional al treball amb famílies, adolescents i joves. És autora de models
d'intervenció assistencial i de diverses publicacions orientades a donar estratègies a les
famílies de nois i noies que es puguin trobar en diferents situacions de risc en el consum
de drogues, com ara les fitxes educatives utilitzades al servei Escola de Pares, el CDROM
Pensem, parlem compartim i el DVD Punto de Encuentro.

  Ingrid Pino Pérez


