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Pregunta-ho ala Supernanny

Jo Frost

Més consells de la Supernanny amb tot alld que qualsevol pare vol saber.
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La popularissima SUPERNANNY de la televisid ha tornat a les nostres cases amb més dels
consells que I'han fet famosa entre els pares de tot el mén.Com han comprovat desenes de
milions d'espectadors en més de trenta-set paisos, Jo Frost, la conegudissima Supernanny, pot
fer afrontar les rebequeries més salvatges i calmar els nens més trapelles. Els seus metodes
funcionen, i ho demostren les nombroses cartes i e-mails dels pares que lI'adoren. A Pregunta-
ho a la Supernanny, la Jo contesta a les preguntes que aquests li fan una vegada i una altra.
Preguntes sobre I'hora d'anar a dormir, I'hora de banyar-se, la rivalitat entre germans, la
independéncia... i molt més.

Jo Frost

Jo Frost, és la protagonista de la série de TV -una mena de "Mary Poppins" moderna-.
Institutriu britanica amb 15 anys d'experiéncia i una carrera totalment orientada a
I'educacio dels nens.



