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Alzheimer. Manual d'instruccions
Pedro Acarín Tusell

L'alzheimer és, sens dubte, una de les malalties més terribles a què s'enfronta l'ésser humà.
Terrible per a qui la pateix i terrible per als seus familiars. El prestigiós neuròleg Nolasc Acarín
ens brinda ara, tal com indica el títol del seu nou llibre, un manual d'instruccions per afrontar
aquesta malaltia:- històries reals de pacients d'alzheimer- una introducció a les malalties
cerebrals relacionades amb la pèrdua de la memòria- una diferenciació clara de l'alzheimer
respecte a la resta de demències- una introducció als símptomes i al diagnòstic- una pràctica
guia amb recomanacions per assistir el malalt- i tot un seguit d'informacions útils per al malalt i la
famíliaAvui encara no som capaços de guanyar la batalla a l'alzheimer, però aquest llibre ens
ajudarà a suportar-ne les doloroses conseqüències sabent com afrontar-les. 
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Pedro Acarín Tusell

Nolasc Acarín Tusell (Barcelona, 1941) és Doctor en Medicina i especialista en Neurologia. Ha
estat Cap de la secció de Neurologia de l'Hospital de la Vall d'Hebron (1972-2006) i Professor a
la Universitat Pompeu Fabra (1995-2006). Fou President de la Societat Catalana de Neurologia i
Secretari de la Sociedad Española de Neurología. Autor de nombrosos articles i llibres científics,
el 2001 va publicar El cerebro del rey (RBA), llibre de divulgació, amb gran èxit de vendes, sobre
l'evolució de la vida, el cervell, la sexualitat, la memòria, la consciència, l'envelliment i la mort.
Nova edició al Círculo de Lectores (2009). És membre de la Reial Acadèmia de Medicina i ha
estat guardonat amb la Creu de Sant Jordi. És pare de tres fills i avi de tres néts. 


