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Els meus set cims
Joan Clofent Torrellas

Autèntic, colpidor i emotiu.

Autèntic, colpidor i emotiu.

«És cert que entraré al quiròfan d'aquí a dos dies. És cert que el procés postoperatori serà molt dur
i que necessitaré totes les meves energies. Però m'he sentit incapaç de quedar-me tot el cap de
setmana a casa, torturat i ofegat pels pensaments i pronòstics que s'acaben d'obrir, i que han de
canviar profundament la meva vida, capgirant-la com un mitjó. I crec que l'he encertat. Acabo la
meva catorzena Matagalls-Montserrat en 17 hores i 42 minuts, molt lluny del meu rècord de poc
més de 13 hores, però l'acabo, que és el més important. En aquest moment començo a intuir quin
és el camí a seguir per superar la malaltia».AUTÈNTICCOLPIDOREMOTIUUn testimoni
excepcional sobre la superació del càncer a través de la muntanya, i de la muntanya a través de la
malaltia.

 

Joan Clofent Torrellas

Joan Clofent i Torrellas neix a Montblanc el 8 d'agost del 1945 però viu a Sabadell des dels
sis anys, quan els seus pares hi traslladen la residència. Des dels quinze, edat en què
descobreix el Pedraforca, és un enamorat de la muntanya i practica tota mena d'esports que
hi estan relacionats -excursionisme, alpinisme, escalada i esquí de muntanya-, però també
d'altres que es fan en el seu àmbit, com les curses de resistència i la bicicleta tot terreny.
L'any 2005 se li detecta un càncer de bufeta que evoluciona de forma molt desfavorable tot i
el pronòstic optimista del primer moment. Llavors decideix iniciar un camí personal de
superació de la malaltia i busca la complicitat de la seva estimada muntanya per assolir el
que ell anomena "els meus Set Cims". El resultat és del tot sorprenent... Titulat en
Enginyeria Industrial per la UPC, va dirigir durant gairebé quaranta anys una empresa
industrial del sector del metall, període en el qual va ocupar càrrecs en diverses juntes i
consells d'entitats, com la Cambra de Comerç de Sabadell, el Centre Metal·lúrgic de Sabadell
i l'Associació Multisectorial d'Empreses de Catalunya. En l'actualitat està jubilat,
circumstància que li ha permès disposar del temps que un repte com el dels Set Cims
necessita.


