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Consells del Doctor per a pares principiants
Dr. Paulino Castells

¡El llibre perfecte per acabar amb tots els dubtes!

¡El llibre perfecte per acabar amb tots els dubtes!

És preferible la lactància materna a l'artificial? Xumet, sí o no? Quan la baixa per maternitat
s'acaba, què fem amb el nostre nadó? És contraproduent que el nostre fill senti diverses llengües
des del seu naixement? Pot evitar-se la gelosia del germà gran? Què es pot fer quan es nega a
menjar? Si el nen és tan belluguet i distret, pot tenir TDAH?... Són molts els dubtes i els reptes
als quals s'enfronten els pares principiants.

 

Dr. Paulino Castells

Paulino Castells és doctor en medicina i cirurgia per la Universitat de Barcelona i
especialista en pediatria, neurologia i psiquiatria. La seva activitat professional es
desenvolupa en el camp de la psiquiatria infantil i juvenil i de la problemàtica familiar en
general. Ell es considera psiquiatre de família.Conferenciant habitual, col·labora en temes
de divulgació mèdica en premsa escrita, ràdio, televisió i internet. Exerceix la seva tasca
docent com a professor titular en el grau de psicologia de la Universitat Abat Oliba CEU,
de Barcelona.Fa més de trenta anys que està feliçment casat, és pare de quatre fills i
avi.Amb una àmplia bibliografia, els seus llibres són un èxit tant a Espanya com als països
de parla hispana.Web del autor: www.paulinocastells.com 


