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Maria Luisa Ferrerés

Web oficial: www.metodoferreros.com

Psicologa infantil, Maria Lluisa Ferrerés és llicenciada a la Facultat de Psicologia de la Universitat
de Barcelona, va realitzar la seva especialitzacié en neuropsicologia i té un master en alteracions
del son a I'lnstitut Universitari Dexeus.Vinculada des de sempre al mén de la infancia, alterna
I'activitat professional de psicologa en I'equip d'especialitats pediatriques del centre BCM amb la
investigacio. Es col-laboradora habitual de la revista Mi Bebé y Yo, del centre Lenoarmi i de les
pagines web solohijos.com i parasaber.com, i assessora de la revista Baby Einstein.Ha impartit
nombroses conferéncies sobre la seva especialitat i és autora dels llibres El método 1, 2, 3 para
portarse bien, Tengo miedo, Abrazame, mama, Enséfiale a ver la tele, Ensenya-li a aprendre, Si,
mare i Porta't bé, aquests tres ultims publicats en catala per Columna. Actualment col-labora com
a assessora experta en psicologia infantil al programa «Hola Barcelona» de BTV.



