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Sal de vainilla

Ada Parellada

La primera novel-la d'Ada Parellada

La primera novel-la d'Ada Parellada

L'Alex és un cuinar amb talent, brusc i excéntric.L'Annette és una jove canadenca, dolga i
sense experiéncia perd amb mil idees sota el brag.L'Alex i I'Annette, dos cors trencats que
trobaran entre els fogons el condiment de la seva propia felicitat.Acida, fresca i enginyosa,
pero també tendra i enigmatica, per les pagines de Sal de vainilla hi sobrevola un misteri i una
passio continguda, pero també un amor incondicional per la cuina.

Ada Parellada

Ada Parellada pertany a la setena generaci6 d’'una familia de restauradors de Granollers.
Amb vint-i-cinc anys va obrir el seu propi restaurant, Semproniana, a Barcelona. Assessora
restaurants i menjadors escolars i treballa al costat de la indUstria alimentaria desenvolupant
productes. A part de la seva feina quotidiana al restaurant, ha escrit diversos llibres de cuina i
també una novel-la, Sal de vainilla. La seva gran fita actual és la lluita contra el malbaratament
alimentari a totes les baules de la cadena.

Twitter: @adaparellada
Instagram: @adaparellada



