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Qui mana aqui?

Victoria Cardona

Com compaginar la llibertat amb |?autoritat

Com compaginar la llibertat amb |?autoritat

Tenim autoritat davant dels nostres fills? Sabem dir no? Com podem compaginar la nostra autoritat
amb la seva iniciativa i capacitat de decidir? Com podem donar ales als infants sense malcriar-los ni
convertir-los en déspotes? Té cap sentit negar-se a donar pautes? Com es pot reforcar la voluntat
d'un infant o d'un adolescent? Els podem ajudar a encarar-se al feli¢ repte de viure?Victoria
Cardona proposa respostes a aquestes i altres preguntes que es plantegen els adults d'avui dia.
Avalada per la seva experiéncia en I'ambit familiar i professional, ofereix unes reflexions que
contrapunteja amb vivéncies i anécdotes, i amb el seu caracteristic realisme i bon humor.

Victoria Cardona

Victoria Cardona és mestra i s'ha especialitzat en orientaci6 familiar. Es col-laboradora de
radio i publica regularment articles d'educacio a la premsa diariai a diferents portals
d'internet. Fa conferéncies de temes educatius a associacions i escoles i exerceix de mare i
d'avia. Ha participat activament en nombroses jornades a Catalunyai a l'estranger com a
experta en responsabilitat i llibertat, conciliaci6 de treball i familia, fracas escolar i conflictes
de comunicaci6 del matrimoni, entre d'altres. Moderadora en el programa «Temps de
familia» de la Generalitat de Catalunya, també ha estat consellera municipal de 'area
d'Educaciod i de la de Salut publica del districte de Sarria-Sant Gervasi de Barcelona.Ha
publicat els llibres Ensenyar a viure (2006), Som avis (2008), traduit al castella, Qui mana
aqui? (2009), i Un estrany a casa (2011), traduit al castella per Viceversa al mateix
any.http://criatures.ara.cat/laconvivenciauntrencaclosques/ (Guanyador Premis Bloc
Catalunya d'educaci6 2011)



