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Canvi de temps
Mònica Usart, Santi Segalà Gallofré

El temps ja no és el que era. Entén-lo. Prepara’t. Actua.
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El canvi climàtic està alterant les regles del joc i entendre el cel ja no és una curiositat:
és una necessitat.

Per què cada any patim més onades de calor? Com és possible que en poques hores caigui
l’aigua de tot un mes i després passem mesos i mesos sense que caigui ni una gota? Sabem
realment què significa una alerta meteorològica i com hem d’actuar davant d’un fenomen
extrem?

En aquest llibre, la meteoròloga Mònica Usart i el cap de l’Àrea de Predicció del Servei
Meteorològic de Catalunya, Santi Segalà, ens ofereixen una guia imprescindible per entendre el
nou escenari climàtic que vivim. Els autors ens expliquen com funciona l’atmosfera, per què el
clima de Catalunya està canviant tan ràpidament i quines conseqüències té això en la nostra
vida quotidiana. A través de grans episodis que han marcat la nostra memòria recent, com el
temporal Gloria, la dana de València o la gran sequera, els autors mostren què hem après de
les emergències meteorològiques i com ens podem preparar millor.

A més, aquest llibre té un vessant pràctic perquè ens explica com interpretar avisos, anticipar
riscos i saber què cal fer davant d’inundacions, ventades, tempestes, incendis o onades de
calor. Perquè no podem controlar el temps, però sí que podem estar més preparats per
conviure-hi.
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Mònica Usart

Mònica Usart Rodríguez (Molins de Rei, 1984) és llicenciada en Física i màster en
Meteorologia. Dona del temps de RAC1 i RAC105. Cada matí la podeu escoltar a El món a
RAC1 amb el Jordi Basté i al Matina, Codina! amb l’Ernest Codina. Combina el dia a dia a la
ràdio amb conferències i presentació d’actes. És autora de diversos llibres i contes relacionats
amb el temps i l’espai. La seva feina  ha estat reconeguda amb el primer Premi de Comunicació
Científica Ràdio Associació, Memorial Pratdesaba. 

(X) @Monica_Usart

(Instagram) @monicausart
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Santi Segalà Gallofré

Santi Segalà Gallofré (Torredembarra, 1975) és meteoròleg vocacional. Llicenciat en Física
per la Universitat de Barcelona, treballa en predicció operativa al Servei Meteorològic de
Catalunya des del 1998. És el cap de l’Àrea de Predicció des del 2011, on fa d’enllaç amb
Protecció Civil en les emergències meteorològiques. A més, va ser guardonat el 2023 amb la
medalla d’honor de Protecció Civil pels serveis excepcionals preventius en bé de la protecció
de persones, els béns materials i el medi ambient en situacions de risc.

(X) @SantiSegalaG

(Instagram) @santisegalagallofre


