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Gastar diners
Teodor de Mas Valls

El manual definitiu per gastar millor i viure sense angoixes.

El manual definitiu per gastar millor i viure sense angoixes.

Si Fer diners us va ajudar a generar ingressos i estalviar, ara toca gastar diners amb seny i
rauxa alhora.

Amb l’estil amè i proper que el caracteritza, Teodor de Mas combina la seva experiència
personal, familiar i professional per oferir-vos un manual clar, pràctic i optimista per gestionar
el vostre patrimoni de la millor manera possible, ja siguin inversions, habitatge, herències,
assegurances, lleure, cultura, temps o salut. Aquest llibre aborda tot allò que dona sentit als
vostres diners, amb criteri i una mirada a llarg termini, personal i de nissaga.

Perquè viure millor no vol dir gastar més, sinó fer que cada euro compti i tenir temps, perquè
només així la vida serà plena del tot.
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Teodor de Mas Valls

Teodor de Mas i Valls (Barcelona, 1973) és economista i es dedica al finançament privat i
al màrqueting. Ha estudiat a la UAB, a Montpeller, Mannheim i Sydney. És el setè Teodor de
Mas d’una nissaga catalana de carlistes empeltada de jueus, aragonesos, bascos, occitans i
castellans. Aquest és el seu segon llibre després de l’èxit de Fer diners (2023), i una
declaració vital en favor del bon ús dels diners.


