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El metode Flick

Alexis Racionero Ragué

Qui és Hansi Flick i que amaga el seu futbol?

Qui és Hansi Flick i qué amaga el seu futbol?

Johan Cruyff va dir que el futbol no és només un joc siné una manera d’entendre la vida. El
meétode Flick aprofundeix en aquesta idea per desxifrar I'estil i la filosofia de Hansi Flick,
I'entrenador alemany que ha arribat al Bar¢a per transformar I'equip i tornar-lo a les seves
arrels ofensives.

L’autor segueix la trajectoria de Flick des dels seus inicis com a jugador i entrenador fins a la
seva consolidacié com un referent tactic i motivacional. Analitza la nova escola alemanya, les
seves connexions amb el futbol total i el seu impacte al club blaugrana. A més, I'obra destaca
25 claus del seu metode que van més enlla de la tactica i s’endinsen en valors com la
disciplina, el respecte, la pressio alta o la importancia de I'equip.

Amb una combinacié d’analisi futbolistica, reflexions filosofiques i una gran dosi de passio pel
Barca, aquest llibre demostra que el futbol és més que un espectacle i que pot ser una gran
eina d'aprenentatge vital.
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