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El cor del balneari
Teresa Sagrera Bassa

Premi Nèstor Luján de Novel·la Històrica 2024

Premi Nèstor Luján de Novel·la Històrica 2024

Primavera del 1919, plaça de la Font del Lleó, Caldes de Montbui. La Lola acaba de quedar
òrfena de mare i arriba al poble per complir la seva última voluntat, lliurar una capseta de música
a l’Ignasi Ventura, el propietari del Balneari Ventura, que es commou en veure la noia, per la seva
semblança amb la Violeta, la seva mare, que va abandonar el lloc quan era jove. Sense tenir on
anar i en ple dol, la Lola decideix quedar-se al balneari, impulsada per la curiositat sobre l’Ignasi.

Surten a la llum secrets familiars i les tensions personals i socials es magnifiquen al Balneari
Ventura, que esdevindrà una bella metàfora del creixement personal de la Lola i el canvi social de
l’època, amb la proclamació de la Segona República.

«Durant la resta de la meva vida, recordaria aquell moment en què l’aigua calenta rajava de la
font felina sense aturador mentre jo m’ungia amb el perfum de muguet de la mare per alçarme
amb la força necessària per esquinçar el temps. Volia penetrar en el més sagrat: la seva
memòria».
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Teresa Sagrera Bassa

Teresa Sagrera Bassa (Sant Pere de Vilamajor, 1966) és mestra i forma part del Centre
d’Estudis local (CESPV) i del Grup d’Escriptors del Montseny, amb els quals ha participat en dos
reculls de relats. Ha publicat diversos articles a la revista del CESPV, on el 2009 també va treure
el seu primer llibre, Vols que t’expliqui... Vilamajor? L’any 2012 va quedar finalista al Premi Nèstor
Luján amb Confidències d’una reina, publicada el 2013 i adaptada al teatre el 2014. Col·labora
com a columnista en diferents mitjans, com Nació Digital, Vallesos. Gent, terra i patrimoni i El 9
Nou del Vallès Oriental amb el «Dietari de l’okupa de l’altell». El 2019 va publicar Sal roja en
coautoria amb Ramon Gasch i la novel·la juvenil Pots comptar amb mi, el 2021 la novel·la Cabells
de gebre, i el 2022 La doncella guerrera i Llaços de sang, aquest últim també en coautoria amb
Ramon Gasch. El 2024 va guanyar el Premi Nèstor Luján amb la novel·la El cor del balneari.
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