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Les receptes més exitoses del gastrodaddy de les xarxes

Les receptes més exitoses del gastrodaddy de les xarxes

Després de l’èxit de Les meves millors receptes, torna en Rafuel, l’influencer gastronòmic més
estimat d’Instagram. Amb l’humor i la cordialitat que el caracteritzen, ha elaborat un llibre farcit
de receptes delicioses, plenes d’ingredients boníssims i perfectes per fer a casa. Si t’agrada
menjar bé però no tens gaire temps per cuinar, aquest receptari t’encantarà, perquè en Rafuel
és el xef ideal per fer de la cuina diària un esdeveniment. Amb ell t’atreviràs a endinsar-te en el
món dels arrossos dignes del millor restaurant, a fer truites espectaculars o postres que
semblen de pastisseria, però també et donarà secrets que fan d’un entrepà o un arròs a la
cubana absolutes delícies.

Grans èxits d’en Rafuel reuneix més de setanta receptes, algunes de les més aclamades al seu
compte d’Instagram i altres de totalment inèdites, totes boníssimes i perfectes per a la cuina de
cada dia.

@rafuel55
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Rafuel

Des del seu perfil d’Instagram, Rafael Antonín, el Chef Rafa, s’ha convertit en un dels
instagramers gastronòmics amb més influència en aquesta xarxa social. La simpatia, la
immediatesa i, sobretot, unes receptes molt saboroses i a l’abast de tothom són el secret
del seu èxit.

@rafuel55


