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El mon que ens espera
Oriol Mitja

Un llibre honest que vol donar respostes a les incerteses d'un mén que ha canviat arran de la
pandéemia.

Un llibre honest que vol donar respostes a les incerteses d'un mén que ha canviat arran de
la pandémia.

Després de dos anys intensos de recerca contra la covid-19, Oriol Mitja torna a la seva segona
llar, Papua Nova Guinea, on fa més d’'una decada que lluita contra les malalties dels pobres.

A I'hospital de Lihir, «el metge blanc d’ulls seriosos i somriure amable» atén malalts amb pustules
i ferides insolites des de la nostra mirada occidental. | entre les seves tasques com a metge, entre
les passejades a platges verges i les visites a poblats aillats, el doctor Mitja troba espais per
reflexionar, en aquest relat honest i intim, sobre les contradiccions entre el prestigi i la utilitat,
entre I'ansia per I'excel-léncia i la pau mental, i sobre com I'ha afectat psicologicament el xoc amb
una realitat politica i medatica allunyada dels seus valors i dels seus raonaments com a cientific.
I, és clar, per tractar les grans qiiestions que ens atenyen a tots. Hi haura altres pandémies?
Quan arribaran? Com ens hem de preparar? Qué podem esperar en els propers anys? Com
seran les ciutats, la ciéncia, la feina? Com seran les guerres del futur? El doctor Oriol Mitja fa la
prediccioé del mén que ens espera i proposa els canvis que cal implementar des d’ara mateix
perqué el futur sigui més esperancgador.

«A Papua Nova Guinea he agafat aire, he repres la consciéncia de la meva propia escala de
valors i de com gestionar les contradiccions entre el prestigi i la utilitat, la compassio i I'angoixa
del cuidador, la perfeccio en la carrera cientificohumanitaria i la vida personal, les reivindicacions i
la ment en calma. La carrera professional, els meus principis i la meva comoditat personal tenen
un risc de col-lisié molt alt, i intento esbrinar quines peces he de canviar per fer-les compatibles.
Aix0 no ho faré d’'un dia per I'altre, perd espero trobar un full de ruta per a aquesta transicié. Molts
altres com jo també fareu aquest procés de reflexié per iniciar un cami de canvi o per matisar
prioritats a la vostra vida i alinear millor els sentiments, els pensaments i les accions».

Oriol Mitja

Oriol Mitja (Arenys de Munt, 1980) és investigador medic especialitzat en malalties infeccioses
relacionades amb la pobresa. Va estudiar Medicina i es va doctorar a la Universitat de Barcelona.
Actualment és professor titular del Consell Europeu d’Investigacié, cap de seccié a I'Hospital
Germans Trias i Pujol i assessor de I'Organitzacié Mundial de la Salut. Ha estat autor de
nombrosos articles cientifics que han obtingut reconeixement internacional i han resultat en nous
intents d’erradicacio de la infeccio del pian i el control de la mpox i la sifilis. El 2013 va aconseguir
el premi Fundaci6 Princesa de Girona, el 2017 el premi Catala de I'Any i el 2019 i el 2024 les
beques Starting Grant i Consolidator Grant del Consell Europeu d’Investigacio. El 2021 va
publicar amb gran éxit A cor obert. Relat de tot el que he viscut i el 2022 El mén que ens espera.
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