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Hi havia una vegada un cos
Jofre Llombart

Un conte per descansar

Un conte per descansar

En ple confinament, Jofre Llombart es va inventar un conte oral per ajudar els seus fills a relaxar-
se i agafar el son. És un relat que recorre les parts del cos humà, cadascuna amb la seva pròpia
veu. Però sorprenentment va desembocar en un estret vincle entre pare i fills perquè, en realitat,
el protagonista de la història eren ells mateixos, amb el seu dia a dia, els seus neguits, les seves
pors, les seves necessitats. El conte va tenir tant d’èxit (emocional i somnífer) que l’autor el va
enregistrar, va començar a circular per Whatsapp i es va tornar viral. Aquesta és la història
d’aquella història, per a petits, mitjans i grans.
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Jofre Llombart

Jofre Llombart (Sant Cugat, 1975) és periodista i actualment és secretari de Difusió de la
Generalitat. És llicenciat en periodisme, ha fet estudis de postgrau de Comunicació Política i va
treballar dotze anys a Catalunya Ràdio (on entre altres coses va fer de corresponsal a Madrid i
coordinador d’El matí de Catalunya Ràdio). Del 2011 al 2021 ha estat a RAC1 i a RAC 105, d’on
va ser-ne sotsdirector dos anys. De fet, ara ha descobert què vol dir dormir perquè durant vuit
anys va ser la mà dreta de Jordi Basté a El món a RAC1. També fa classes de ràdio a
Radiofònics i va ser professor associat a la UAB. Però per damunt de tot és pare, i de fet aquesta
és la primera vegada que s’atreveix a publicar un llibre relacionat amb el públic infantil i juvenil.
Prèviament havia escrit Desmuntant la caverna (el 3r més venut el Sant Jordi del 2013) i Doncs
jo, ara, votaré ‘sí’ (2014).
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