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La idea revolucionària que canvia el punt de vista sobre 200.000 anys de la humanitat

"M'ha fet veure la humanitat amb una perspectiva fresca" Yuval Noah Harari

És una idea que uneix l’esquerra i la dreta, psicòlegs i filòsofs, escriptors i historiadors. Inspira
els titulars que ens envolten i les lleis que per les quals ens regim. De Maquiavel a Hobbes, de
Freud a Dawkins, les arrels d’aquesta idea estan profundament enterrades al pensament
d’Occident. Se’ns diu que els éssers humans per natura són egoistes i governats per l’interès.
LA HUMANITAT té una proposta diferent: que és realista (i revolucionari) assumir que la gent és
bona. L’instint de cooperar per sobre del de competir, la confiança per sobre de la malfiança,
tenen una base evolutiva que arriba als inicis de l’Homo sapiens. Pensant el pitjor dels altres,
també traiem el pitjor de la nostra política i economia.

En aquesta obra major, l’autor best-seller internacional Rutger Bregman revisa alguns dels
estudis i fets històrics més coneguts del món i ofereix un nou punt de vista sobre 200.000 anys
d’història de la humanitat. De la història dels nois reals del Senyor de les mosques als
bombardejos de la Segona Guerra Mundial, d’experiments històrics sorprenents a filòsofs que
s’han ocupat del tema, anècdotes reveladores... Bregman mostra com creure en l’amabilitat i
l’altruisme humans poden ser una nova manera de pensar i esdevenir el fonament d’un canvi
veritable en la nostra societat.
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Rutger Bregman

RUTGER BREGMAN (Westerschouwen, Països Baixos, 1988) és un historiador holandès i
cofundador de l’Escola per l’Ambició Moral, una organització que ajuda les persones
interessades a fer el pas per dedicar-se a resoldre els problemes globals més importants. Està
considerat un dels pensadors joves europeus més destacats i ha estat nominat en dues
ocasions al European Press Prize per les seves contribucions periodístiques a The
Correspondent. Els seus articles també s’han publicat en mitjans com ara The Washington Post,
The Guardian i la BBC. Ha impartit conferències a les TED Talks i al Fòrum Econòmic Mundial
de Davos. Els seus llibres Utopia per a realistes i La humanitat s’han traduït a 46 llengües i se
n’han venut més de dos milions d’exemplars.


