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T'escolto, t'entenc, t'estimo... i per aixo
t'educaré sense sentir-me culpable

Maria Jesus Comellas

El llibre per recuperar el sentit comu i la confianga en nosaltres mateixos a I'hora d’educar.

El llibre per recuperar el sentit comu i la confianca en nosaltres mateixos a I’hora
d’educar.

Un llibre fonamental per als pares dels segle XXI que se senten perduts enmig de teories i
noves

maneres d'educar els fills: per qué no recuperar el sentit de ser persones adultes que eduquen
i abandonar el sentiment de culpa de no estar prou temps amb els fills, de no donar-los el que
necessiten o que pensin que no els estimem si els renyem?

Comellas reclama tornar al sentit comd, a no sobreprotegir els nens, a deixar que s’'avorreixin,
a no carregar-los de deures o activitats i deixar que descobreixin el moén, pero amb
responsabilitat

i sense ser-ne els protagonistes “reis”, sin6 formant part d’'una familia i un entorn on, a més
dels drets, també tenen els seus deures d'infants.
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M. Jeslis Comellas. Es mestra, doctora en psicologia i professora emérita de la Facultat de
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