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El llenguatge de la tendresa
Christie Watson

Un llibre sobre el fet que ser infermera implica un amor incondicional cap als altres.

Un llibre sobre el fet que ser infermera implica un amor incondicional cap als altres.

Christie Watson va ser infermera durant vint anys, un ofici del qual va aprendre una lliçó
fonamental: no es pot tenir cura dels altres sense estimar incondicionalment. A tots ens han
cuidat al llarg de la nostra vida i tots nosaltres hem tingut cura d’algú. Tots som infermers perquè
tots estimem.
Al llarg del llibre serem al costat de la Christie Watson en la primera nit d'un nadó prematur,
l’observarem mentre sosté la mà d'un trasplantat de cor i pulmó i reprimirem les llàgrimes mentre
renta els cabells d'un infant greument ferit en un incendi perquè l’olor de fum no colpegi la seva
família. Un recorregut per tots els pavellons hospitalaris que ens mostra que la professió
d'infermera es defineix per la cura, la compassió i la bondat.

«Fa cinc anys, quan el meu pare s’estava morint, no el vaig cuidar jo, sinó la seva infermera. 
Observant-la dia i nit vaig entendre l’autèntic poder de la tendresa. La infermeria és molt diferent
de la medicina. No pot curar. Però ens va fer a tots nosaltres un regal diferent i, fins i tot, més
important: ens va donar dignitat, pau i amor».

Un llibre tendre i honest que ens connecta de ple amb el que ens defineix com a humans:
la nostra capacitat d’estimar.
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Christie Watson

Christie Watson va ser infermera pediàtrica durant vint anys. Va passar la major part de la seva
carrera professional a la unitat de cures intensives pediàtriques en grans hospitals de l’NHS
(Servei Nacional de Salut britànic) abans de convertir-se en infermera de reanimació, una feina
que consistia en una part de docència i una part de treball en l’equip d’emergències de l’hospital.
Ara la Christie fa classes i escriu a temps complet. La seva primera novel·la, Tiny Sunbirds Far
Away, va guanyar el premi Costa First Novel, i la seva segona novel·la, Where Women Are Kings
, també va ser publicada i va rebre el reconeixement de la crítica internacional. Les seves obres
s'han traduït a divuit llengües. Actualment la Christie viu a Londres.

Web: christiewatsonauthor.co.uk
Twitter: @tinysunbird
Instagram: @christiewatsonwriter


