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El sol i les seves flors
rupi kaur

La feminitat, el món, els desitjos i dolors, des d’una perspectiva singular que connecta amb els
joves de la seva generació.

La feminitat, el món, els desitjos i dolors, des d’una perspectiva singular que connecta
amb els joves de la seva generació.

Un llibre de poemes emocionant i fascinador, profundament femení i feminista. El llibre està
estructurat en cinc parts (pansir-se, caure, arrelar, créixer i florir), jugant amb la idea de
renaixement després de la caiguda. Comença explorant el trauma, la violació, el desamor, la
solitud i segueix amb el procés de superació i d’aprenentatge que et porten a florir amb tota la
plenitud. Amb senzillesa i una gran sensibilitat, l’autora parla d’autoestima contraposada a
l’autoodi, de la cerca impossible de la bellesa física quan una està acomplexada, del creixement
que implica adonar-se que casa teva ets tu mateix, un cant a l’autoacceptació davant els cànons
de bellesa imposats i autoimposats. També reflexiona sobre els orígens i la maternitat. Ella és
canadenca filla d’immigrants indis, i fa una preciosa reflexió i una profunda valoració sobre el que
implica ser mare immigrada, el pes de la cultura ancestral i l’amor incondicional matern. Una
reivindicació feminista de la dona en totes les seves facetes. 

Amb la col·laboració de la Generalitat de Catalunya, Departament de Cultura.
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rupi kaur

Quan era una estudiant universitària de 21 anys, Rupi Kaur va escriure, il·lustrar i autopublicar el
seu primer llibre de poemes, milk and honey. Després va arribar el seu germà artístic, el sol i les
seves flors. Aquests dos llibres han venut al voltant de 10 milions d’exemplars i s’han traduït a
una quarantena de llengües. L’obra de Rupi Kaur tracta l’amor, la pèrdua, el trauma, la curació, la
feminitat i la migració. En l’acte de creació i en els recitals que fa de la seva poesia és quan se
sent més a casa.


