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Mare de llet | mel

Najat El Hachmi

Entre dos mons: la vida d'una dona del Rif que, ja adulta i mare, ha d’emigrar sola a Catalunya.

Entre dos mons: lavida d'una dona del Rif que, ja adultai mare, ha d’emigrar sola a
Catalunya.

A I'epileg de La filla estrangera (2015), la narradora anunciava: «Escriuria la seva historia (la
historia de la mare) i aixi podria ser jo sense ser per ella perd també ser jo sense ser contra ellax.

Tres anys hi ha esmercat Najat El Hachmi a escriure la novel-la Mare de llet i mel. Hi narra en
primera persona la vida d’'una dona musulmana del Rif, la Fatima, que ja adulta, casada i mare,
deixa la seva familia, el poblet on ha nascut, i emigra a Catalunya sola amb la seva filla, on malda
per tirar endavant.

Mare de llet i mel ens ofereix una visié exhaustiva i convincent de I'experiéncia de la immigracio
des del punt de vista d'una dona musulmana , i alhora en ofereix un fresc complet del que suposa
ser dona avui dia en el mén rural musulma.

Amb la col-laboracié de la Generalitat de Catalunya, Departament de Cultura.

Najat EI Hachmi

Najat El Hachmi va néixer a Beni Sidel, el 1979. Filla d’'una familia musulmana marroquina, quan
tenia vuit anys es va traslladar a Vic, ciutat on va créixer. Va cursar Filologia Arab a la Universitat
de Barcelona. Ha fet de mediadora cultural a Vic i de técnica d’'acollida a Granollers. Va publicar
el seu primer llibre el 2004, Jo també séc catalana. El 2008 va guanyar el premi Ramon Llull amb
L’'dltim patriarca, també premiada amb el Prix Ulysse i finalista del Prix Méditerranée étranger
2009. Aguesta novel-la ha estat traduida a deu llengles. El 2011 va publicar La cagadora de
cossos. Amb La filla estrangera (2015) va obtenir el Premi BBVA Sant Joan i el Premi Ciutat de
Barcelona. De Mare de mel i llet (2018), la fildloga Mita Casacuberta en va dir: «Hi ha tres
personatges femenins a la literatura catalana: la Mila, la Colometa i la Fatima». A I'assaig Sempre
han parlat per nosaltres (2019) denuncia les multiples trampes i formes de discriminacié que
pateixen les dones. La versio castellana de Dilluns ens estimaran (2021) va rebre el Premi Nadal.
Els secrets de la Nur (2025) és la seva primera novel-la juvenil.



