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Pit 1 amunt!

Benet Ifiigo Marti

El relat entre la ficcié i la realitat d’'unes vides lligades al mén dels castells i els valors que se'n
desprenen.

El relat entre la ficci6 i larealitat d'unes vides lligades al moén dels castells i els valors
gue se’'n desprenen.

Quan el New York Times publica un video en 360 graus d'un 4 de 10 amb folre i manilles és
perque

plasticament és impressionant. Centenars de cossos amuntegats, musculs en tensio, fragilitat,
el public

aguantant la respiracié... i una petita enxaneta de 8 o0 9 anys marcant la frontera entre I'éxit i el
fracas. Pero

si la Unesco va declarar els castells patrimoni immaterial de la humanitat (2010) no és, només,

perque els

castells siguin espectaculars i emocionants. Es, sobretot, perqué sota aquestes construccions
mastodontiques

no hi ha només els baixos; hi ha colles castelleres. Entitats que lluiten, gaudeixen i es sacrifi
quen dia

a dia per aconseguir-ho, que han creat un teixit social dens, divers iric i que fa perdurar uns
valors que van
més enlla de I'estética majestuosa dels castells.

Benet Ifigo Marti

Benet Ifiigo Marti (Barcelona, 1982) és periodista, sempre vinculat a la radio. Des del 2016 és
el cap de societat dels serveis informatius de RACL1. A la mateixa emissora ha treballat al
programa El mén a RAC1 i com a responsable de la informacié relacionada amb salut, ciencia i
afers socials. Va rebre la distincié al Millor Professional dels Premis Radio Associacio de
Catalunya (2020), i com a part de I'equip de Castells a RAC1 va ser guardonat amb el Premi
Joan Ventura i Solé (2016) de periodisme casteller. Ha col-laborat amb altres mitjans, com ara
TV3, La Sexta i 8tv. Essencials és el seu segon llibre. EI 2017 va publicar Pit i amunt!
(Columna), un relat emocionant del mén casteller.



