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La vida lenta (edició original, en català)
Josep Pla

Tres diaris inèdits de Josep Pla.Un esdeveniment editorial.Imprescindible per a tots els amants del
gran escriptor empordanès.
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L’obra de Josep Pla s’acosta molt sovint al diari. No cal recordar els casos del Quadern gris, les
Notes per a Sílvia o les Notes del capvesprol, tots ells volums celebradíssims de l’Obra completa.
Aquests llibres són, en molt bona part, reelaboracions literàries, fetes de vegades a molts anys
vista, dels diaris «autèntics» que el gran escriptor empordanès portava, en la seva escriptura
menuda i compacta, en petites llibretes d’ús personal. D’aquestes llibretes en van sortir, ja fa temps,
les Notes per a un diari corresponents als anys 1965, 1966, 1967 i 1968, en volums publicats
pòstumament per l’editor Josep Vergés.
Molt recentment, la recerca en els arxius de Josep Pla ha permès localitzar les altres llibretes
conservades on hi ha diaris d’aquesta mena: són les corresponents als anys 1956, 1957 i 1964. La
informació continguda en aquests dietaris inèdits permet accedir al coneixement de la realitat
quotidiana del gran escriptor empordanès en uns anys molt importants per a la seva creació
literària, i al mateix temps comprovar com l’escriptura era per a ell, dia rere dia, una mena de taula
de salvació a la qual no deixava mai de recórrer.
Una aportació autobiogràfi ca de primer ordre. La preparació del text i la introducció van a càrrec
del màxim especialista en la literatura planiana, Xavier Pla, que és també el director de la Càtedra
Josep Pla de la Universitat de Girona.
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Josep Pla

Josep Pla (Palafrugell, 1897 - Llofriu, 1981) és sens dubte el prosista més destacat de la literatura
catalana del segle xx. Poc després d’iniciar-se en el periodisme, va treballar durant una quinzena
d’anys com a corresponsal a l’estranger per als diaris La Publicitat i La Veu de Catalunya, i durant
la Segona República Espanyola va establir-se a Madrid com a cronista parlamentari. Passada la
Guerra Civil va continuar la seva activitat periodística, especialment al setmanari Destino (on va
publicar alguns dels seus grans reportatges, que de vegades es van convertir en llibre, com aquest
Israel el 1957), i es va concentrar, sobretot, en la construcció pacient d’una obra literària
monumental i decisiva, recollida per Edicions Destino en els quaranta-sis volums de la seva Obra
Completa.

En els últims anys, gràcies a la col·laboració amb la Càtedra Josep Pla de la Universitat de Girona i
amb la Fundació Josep Pla de Palafrugell, Destino ha incrementat la bibliografia planiana amb la
recuperació d’obres fonamentals, com La cendra de la vida (2021) o Coses vistes (2025), amb
l’edició de textos inèdits tan rellevants com La vida lenta (2014), Fer-se totes les il·lusions possibles
(2017), Història de la Segona República Espanyola (2020) o La inflació alemanya (2023), i també
amb l’edició dels epistolaris amb Gaziel (2018), Jaume Vicens Vives (2019), Joan Estelrich (1922) i
Francesc de B. Moll (2023).


