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La intel·ligència executiva
José Antonio Marina

El llibre més exitós de la Biblioteca Universitat de Pares.

El llibre més exitós de la Biblioteca Universitat de Pares.

La funció bàsica de la intel·ligència humana és dirigir bé el nostre comportament. No n’hi ha prou
amb emmagatzemar coneixements, ni només desenvolupar la intel·ligència emocional. La
intel·ligència executiva s’encarrega de desenvolupar projectes, prendre decisions, utilitzar els
coneixements, gestionar les emocions, mantenir l’esforç, ajornar la recompensa, realitzar metes
a llarg termini. I com que aquesta intel·ligència no és innata, el nen l’ha d’aprendre, i aquí és on
els pares i els mestres el poden ajudar perquè ho aconsegueixi, ja que aquest objectiu educatiu
marca l’inici d’una nova era.
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José Antonio Marina

José Antonio Marina ha dedicat els seus anys d'investigació a l'elaboració d'una teoria de la
intel·ligència que comença a la neurologia i acaba a l'ètica. I és que la funció principal de la
intel·ligència és aconseguir la felicitat i la dignitat. Dins d'aquest projecte ha dedicat llibres a la
creació, els sentiments, la voluntat, el llenguatge, l'ètica, la religió i la política. Ha estat guardonat
amb diversos premis: Anagrama d'assaig, Premi Juan de Borbón, Premi Elle, Premi Giner de los
Ríos de la Innovació Educativa i Premi Nacional d'assaig.Amb la Biblioteca UP inicia el que ell
mateix considera el seu «projecte vital», una col·lecció de llibres sobre educació i aprenentatge,
sobre l'activitat fundacional de l'espècie humana.


