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39+1-39+1+1(pack)

Silvia Soler

El regal ideal per les que estan a punt de fer els 40 o ja els han fet!

El regal ideal per les que estan a punt de fer els 40 o ja els han fet!

Si al vostre pastis d'aniversari hi ha hagut recentment o hi haura molt aviat 39 +1 espelmes,
aquests el vostre llibre. La seva protagonista una dona amb una feina apassionant, tres fills -un
adolescent i dues nenes petites- , un exmarit i un marit, sogres, pares i germans, amigues
intimes, uns quilos i unes arrugues de més i molt de sentit de I'humor. L'ilia odia el carnaval i els
consells de la seva esteticista, li encanta anar de compres i xafardejar amb les amigues, i
s'estressa amb les festes de Nadal i les visites al ginecoleg, en canvi, li importa un rave no saber
fer croquetes.

Descobreix perqué quan en fan 40 les dones saben del cert que el princep blau no existeix i que
I'home de la seva vida sén elles mateixes.

Silvia Soler

Silvia Soler i Guasch (Figueres, 1961) és periodista. Ha escrit la col-leccié de contes Arriben els
ocells de nit (1985) i les novel-les El centre exacte de la nit (1992), El son dels volcans
(Columna, 1998), L'arbre de Judes (Columna, 2001), 39+1, L'edat en qué una dona sap que
I'hnome de la seva vida és ella mateixa (Columna, 2005) i 39+1+1, enamorar-se és facil si saps
com (Columna, 2007). Silvia és coautora de I'obra Ramblejar (1992), un viatge a través de la
historia de les rambles de Barcelona. Amb la seva novel-la Mira'm als ulls va guanyar el premi
Fiter i Rossell el 2003. Amb Petons de diumenge (Columna, 2008) va guanyar el premio
Prudenci Bertrana 2008. La seva novel-la més recent, Una familia fora de série (Columna, 2010;
labutxaca, 2012). L'autora col-labora habitualment en diversos mitjans de comunicacio catalans.



