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Pack Pors i aprenentatge
José Antonio Marina

Inclou un quadern pràctic

Inclou un quadern pràctic

QUEDA DECLARADA LA GUERRA A LA POR!
Hi ha pors que ens protegeixen i pors que ens destrueixen. Aquestes són les nostres enemigues
i els hem de declarar la guerra. José Antonio Marina dirigeix aquesta campanya. En primer lloc,
hem d’evitar que els nostres nens aprenguin les pors que entorpiran el seu
desenvolupament.Però si ja les han adquirit, se’ls ha d’ensenyar a afrontarles i a vèncer-les. A
totes les cultures, la valentia ha estat la virtut més apreciada. Ara sabem que es pot aprendre.
Aquest llibre és una pedagogia del coratge. Necessitem que els nostres nens, els nostres
adolescents, els pares i els docents desenvolupin la capacitat de suportar el risc, la dificultat i
l’esforç, perquè són inevitables.

BIBLIOTECA UP, ARA MOLT MÉS PRÀCTICA
A més a més del nou volum de la Biblioteca UP, aquest pack inclou un quadern pràctic pensat
per ajudar els nens a superar les seves pors, amb exercicis divertits elaborats amb els consells
d’experts destacats.
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José Antonio Marina

José Antonio Marina ha dedicat els seus anys d'investigació a l'elaboració d'una teoria de la
intel·ligència que comença a la neurologia i acaba a l'ètica. I és que la funció principal de la
intel·ligència és aconseguir la felicitat i la dignitat. Dins d'aquest projecte ha dedicat llibres a la
creació, els sentiments, la voluntat, el llenguatge, l'ètica, la religió i la política. Ha estat guardonat
amb diversos premis: Anagrama d'assaig, Premi Juan de Borbón, Premi Elle, Premi Giner de los
Ríos de la Innovació Educativa i Premi Nacional d'assaig.Amb la Biblioteca UP inicia el que ell
mateix considera el seu «projecte vital», una col·lecció de llibres sobre educació i aprenentatge,
sobre l'activitat fundacional de l'espècie humana.


