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Bridget Jones perd el seny
Helen Fielding

“Una creació literària còmica i brillant: fins i tot els homes riuran.”  Salman Rushdie
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Fa quatre setmanes i cinc dies que la Bridget surt amb en Mark Darcy i ara ja sap què és viure
amb l’home dels teus somnis, sobretot quan és hora de rentar plats. Adelerada per les
bridgetmanies de sempre i ara que intenta començar una nova carrera fent entrevistes, no se
sap estar de demanar-se mil coses: podrà tornar a canviar de feina?, sobreviurà als trenta-set
llibres d’autoajuda que s’ha comprat? I sobretot: on anirà de vacances?

Després de l’èxit d’El diari de Bridget Jones, un fenomen sociològic i editorial arreu del món,
les noves peripècies de la Bridget no ens podien fer esperar. Com va dir Nick Hornby: «Helen
Fielding és una de les plomes més divertides d’Anglaterra i Bridget Jones una criatura pròpia
d’un geni de la comèdia.»
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Helen Fielding

Helen Fielding va néixer a Yorshire. El 1996 va publicar El diari de Bridget Jones, que de
seguida es va convertir en un best-seller, va guanyar el British Book Award i va ser un dels
fenòmens editorials més importants dels anys 90. El 1999 va escriure una segona novel·la
protagonitzada pel personatge de la Bridget: Bridget Jones perd el seny, i va formar part de
l'equip que va escriure els guions de les dues pel·lícules del mateix títol.  Bridget Jones: Boja
per ell (2013) és la seva cinquena novel·la. Té dos fills i viu a Londres i ocasionalment a Los
Angeles.


