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Bona lletra i bona vida
Marta Caila Caragol, Joaquim Valls Morato

Deu personalitats exemplifiquen la manera de canviar la nostra vida gràcies a la grafologia

Deu personalitats exemplifiquen la manera de canviar la nostra vida gràcies a la
grafologia

La lletra que fem reflecteix la nostra manera de ser. Canvia amb el pas dels anys al mateix
ritme amb què nosaltres evolucionem. De fet, tot i que les relacions entre l'escriptura i la
neurologia de la ment humana són estudiades des de fa temps, la grafologia comença a estar
dotada d'un fonament teòric sòlid. Bona lletra i bona vida, de Marta Cailà i Joaquim Valls, té
una primera part testimonial i una segona part teòrica, amb les darreres investigacions que
relacionen la grafologia amb el nostre cervell. Quan la vida d'una persona evoluciona, quan
supera obstacles i aprèn lliçons que la fan créixer, la lletra ho reflecteix. 

 

Marta Caila Caragol

Marta Cailà és periodista. Directora i presentadora durant els darrers anys del programa
Via Lliure, que s'emet els caps de setmana al matí a RAC1. Ha treballat a d'altres
emissores, com la Ser, la Cope i Ràdio Estel. Durant dos anys va ser presentadora dels
informatius de Cnal Natura, a la plataforma de TV per satèl·lit Via Digital.

 Joaquim Valls Morato


