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39+1+1
Sílvia Soler

Les protagonistes de 39+1 volen tornar-se a enamorar, amb permís de la intel·ligència, la
independència i l'experiència.
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Les dones ho volem tot: una talla 38, èxit professional, una família feliç, ser independents i...
l'amor. Encara que tinguem el cor com un colador, tornem a fer cas de les maleïdes fletxes de
l'amor. Però... l'experiència és un grau! Ara, que ja tenim una edat i algun fracàs sentimental al
currículum, ja no ens enamorem de qualsevol.Les protagonistes de 39+1 volen tornar-se a
enamorar, amb permís de la intel·ligència, la independència i l'experiència.Un objectiu
impossible? No! Llegint aquest llibre descobrireu que, en realitat, enamorar-se és fàcil... si saps
com.
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Sílvia Soler

Sílvia Soler i Guasch (Figueres, 1961) és periodista. Ha escrit la col·lecció de contes Arriben els
ocells de nit (1985) i les novel·les El centre exacte de la nit (1992), El son dels volcans
(Columna, 1998), L'arbre de Judes (Columna, 2001), 39+1, L'edat en què una dona sap que
l'home de la seva vida és ella mateixa (Columna, 2005) i 39+1+1, enamorar-se és fàcil si saps
com (Columna, 2007). Sílvia és coautora de l'obra Ramblejar (1992), un viatge a través de la
història de les rambles de Barcelona. Amb la seva novel·la Mira'm als ulls va guanyar el premi
Fiter i Rossell el 2003. Amb Petons de diumenge (Columna, 2008) va guanyar el premio
Prudenci Bertrana 2008. La seva novel·la més recent, Una família fora de sèrie (Columna, 2010;
labutxaca, 2012). L'autora col·labora habitualment en diversos mitjans de comunicació catalans.


