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La cuina sexi
Carmen Suárez

Relaxa?t i deixa?t seduir per 'La cuina sexi', en gaudiràs!
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Sensuals, seductors, suggerents i saborosos són només alguns dels adjectius que designen els
més de 100 plats que inclou aquest fantàstic recull de receptes.I és que La cuina sexi és això i
molt més: receptes de tots tipus per sorprendre i triomfar amb la teva parella; plats que inclouen
els anomenats "ingredients afrodisíacs" per picar, plats amb arròs, pasta, carn i peix; elixirs de
l'amor, postres i receptes per al brunch de l'endemà. Un menú complet per seduir i deixar-se
seduir.Amb les receptes que proposa en aquestes gustoses pàgines, l'experta gastrònoma
Carmen Suárez aconseguirem una vetllada inoblidable i descobrirem, per fi, de què té gust
l'amor. 

 

Carmen Suárez

Carmen Suárez (Gijón, 1946) ha col·laborat com a periodista de gastronomia a diferents
publicacions, entre les quals destaquen El País, Elle i El semanal. També ha estat
directora de les revistes Cocinar Hoy, Cocina Semanal i Imagínate. Actualment alterna el
periodisme amb la traducció literària. 


