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Conviure amb la mort

Teresa Pamies

"Conviure amb la mort ", escriu Teresa Pamies, "no és pactar, dialogar, consensuar el dia a dia
amb ella. Es un forcejament que, a la llarga, guanyara la mort, pero la vida s'enforteix en resistir
I'embranzida, en superar una malaltia, en reviscolar I'anim decaigut, en sentir-se estimat i
respectat, i satisfer, de tant en tant, els batecs de la carn i les pretensions de I'ego". Teresa Pamies
aborda el tema de la mort amb una mirada lcida i serena, com un procés natural que forma part,
des del moment de néixer, de la nostra propia vida. L'autora de L'aventura d'envellir recull en
aquest nou llibre pensaments que filosofs i poetes de tots els temps han escrit sobre la mort. La
gran lligé que ens espera és que aprendre a conviure amb la mort vol dir, també, lluitar-hi sense
deixar mai de viure la vida amb plenitud.

Teresa Pamies

Teresa Pamies (Balaguer, 1919 - Granada, 2012). Periodista, narradora. S'hagué d'exilar i va
viure, entre d'altres ciutats, a Praga i a Paris, per retornar a Barcelona el 1971. Atreta per
l'actualitat, sobretot la politica i amb interessos diversos, va col-laborar en diversos mitjans de
comunicacio (Avui, Preséncia, Serra d'Or). Algunes d'aquestes col-laboracions van ser aplegades
en volum: Opinions de dona (1983) i La vida amb canc6. Croniques radiofoniques (1999), entre
d'altres. La seva obra és, en general, un testimoni, sovint novel-lat, sobre la seva existéncia,
condicionada pels esdeveniments historics i les circumstancies personals, presentat des del seu
compromis politic amb el comunisme. Amb un estil planer, col-loquial i sovint emotiu, Pamies va
escriure una obra prolifica, que compta amb el favor del public. Podem esmentar, entre d'altres
titols: La filla del pres (1967), Testament a Praga (1970), Va ploure tot el dia i Quan érem capitans,
ambdues de 1974, i Quan érem refugiats i Dona de pres, de 1975. Amor clandesti (1976-1998),
una de les seves millors obres, habilment escrita i estructurada, evoca la relaciéo amb el seu
company i pare dels seus fills (sense esmentar-ne el nom), forcosament clandestina en la
Barcelona franquista. A La filla del gudari (1997), mostra la soledat de la narradora protagonista, un
cop els fills ja s'han fet grans i la vida és dificil. Més estrictament documentals sén Si vas a Paris,
papa... (1975), sobre el maig francés, o Maig de les dones (1976), sobre el congrés que va tenir per
escenari Barcelona. Va escriure també llibres de viatges: Vacances aragoneses (1976), Busqueu-
me a Granada: diari d'un viatge (1980), Nadal a Porto (1995). Va ser guardonada amb el Premi
d'Honor de les Lletres Catalanes de I'any 2001.



