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¢L'amor és un art o bé és una mera sensacié plaent i agradable i experimentar-la és una questié
Sello Editorial: d'atzar? Aquesta és la pregunta que ens formula Erich Fromm en comengar el seu assaig per
Edicions 62 acabar demostrant que en realitat I'amor és un art, una habilitat que requereix coneixement,

gosadia i esfor¢c.Molta gent és incapac d'estimar al nivell que importa: un amor madur i realista,
Contacto de prensa fruit d'una experiéncia compartida amb l'altre. L'art d'estimar (1956) s'ha convertit al llarg dels
anys en un tractat classic que ha ensenyat a diverses generacions a desenvolupar la seva
capacitat d'estimar. La profunditat i la sensatesa de les seves reflexions fan que mantingui
plenament la seva vigéncia. Reeditat ininterrompudament des de la seva publicacio en catala el
1966, la present edici6 ofereix al lector catala una nova traduccié.
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Erich Fromm

Erich Fromm (1900-1980) va néixer a Frankfurt. Va estudiar sociologia i psicologia a les
universitats de Heidelberg, Frankfurt i Munic. Posteriorment es va graduar en psicoanalisi
a I'Institut Psicoanalitic de Berlin. Fugint del nazisme, I'any 1934 es va traslladar als Estats
Units i posteriorment s'instal-la a Méxic, on va exercir com a professor de la Universidad
Nacional Auténoma de México. L'any 1965 es va retirar i es va dedicar a viatjar. L'any 1974
es va instal-lar definitivament a Muralto, Suissa, on moriria I'any 1980. Fromm és autor
d'unallargallista d'obres de gran prestigi internacional. Algunes han estat traduides al
catala: La por alallibertat (1941), Per una ética humanistica (1947), Per una societat sana
(1955) i L'art d'estimar (1956), totes elles publicades per Edicions 62.




