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La vida interior d'en Martin Frost

Paul Auster

Martin Frost s'ha passat els tres Ultims anys escrivint una novel-la i necessita un descans. No té
plans, només aspira a estar-se unes setmanes al camp, a no fer res, a viure com viu una pedra. |
s'instal-la a casa dels seus amics Jack i Anne Restau, lluny del brogit munda i novaiorqués. Pero
amb unes poques hores de silenci i d'aire pur en té prou, i de sobte una idea li comenca a voltar pel
cap. Aixi és com comencen sempre els contes: un minut abans no hi ha res i al minut segient, de
cop i volta, ja s6n aqui, esperant per sortir a la llum, per enfilar-se a la pagina, per comencar a
viure una vida que no és de pedra. Martin comenca a escriure, tot just una linia. No sera un relat
molt llarg, vint-i-cinc o trenta pagines, quaranta a tot estirar, i es quedara a casa dels seus amics
fins que l'acabi. Se'n va a dormir i es desperta a 'endema amb una noia mig despullada al llit que
diu que es diu Claire i que és la neboda dels Restau.La vida interior d'en Martin Frost té una
historia complicada. Al principi va ser el gui6 d'una pel-licula de trenta minuts per a una serie de
dotze episodis, els Contes erdtics. El projecte es va encallar, Auster el va deixar de banda i va
comencar a escriure El llibre de les il-lusions. Pero com que a la literatura tot es transforma, la
historia de Martin Frost i Claire es va convertir en una de les ultimes pel-licules de Hector Mann, el
crepuscular comic i director de cine protagonista d'aquella novel-la. | ara, I'ltim i potser definitiu
avatar delLa vida interior d'en Martin Frost, és aquest gui6 de la pel-licula que Paul Auster ha escrit
i dirigit, una fulgurant celebracio dels plaers de I'amor, de l'art, de la invencio, de la trama
subterrania que ens envolta i (ens porta a tots) a l'infinit laberint de la vida i la literatura.

Paul Auster

Paul Auster (Newark, Nova Jersey, 1947-Nova York, 2024) és escriptor, traductor, guionista i
director de cinema. Va estudiar a la Universitat de Columbia a Nova York i poc després es va
traslladar a Paris, on va fer traduccions, ressenyes i mil i una feines mal pagades mentre intentava
escriure. Edicions 62 ha publicat en catala gran part de la seva obra, en qué destaquen titols com
La invenci6 de la solitud (1982), Trilogia de Nova York (1987), El Palau de la Lluna (1989), La
musica de I'atzar (1990), Leviatan (1992), El llibre de les il-lusions (2002), Bogeries de Brooklyn
(2005), Invisible (2009), Sunset Park (2010), Diari d’hivern (2012), Informe de I'interior (2013) o
4321 (2017). El 2006 va rebre el premi Princep d’Astlries de Literatura i va ingressar a I’/American
Academy of Arts and Letters. Entre altres premis, ha rebut I''ndependent Spirit pel guié de Smoke i
el Premi Médicis per Leviatan, i ha estat nominat al Premi IMPAC i al PEN/Faulkner. La seva obra
s’ha traduit a més de quaranta llengues.



