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Els homes són de Mart, les dones són de
Venus
John Gray

Els homes i les dones sembla que vinguin de planetes diferents. Són biològicament semblants,
utilitzen les mateixes paraules, comparteixen el mateix espai, però es comuniquen de manera
diferent.Aquest llibre és tant una guia per entendre les actituds i les paraules de l?altre sexe com
una proposta per minimitzar des d?una perspectiva afectivament positiva les conseqüències dels
enfrontaments entre sexes.Els homes són de Mart, les dones són de Venus és un manual
absolutament necessari per a tots aquells que visquin en parella i vulguin aconseguir unes
relacions més sòlides i satisfactòries.John Gray és doctor en psicologia, psicoteràpia i
psicodiagnòstic, expert internacional en el camp de la comunicació i de les relacions de parella.
Ha estat durant vint anys fent seminaris i teràpies de parella a Estats Units. Autor de molts llibres
sobre les relacions de parella, Els homes són de Mart, les dones són de Venus ha estat el seu
gran èxit.
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John Gray

John Gray és professor de Pensament Europeu a la London School of Economics. És autor de
Two faces of Liberalism, Isaiah Berlin, Straw Dogs i False Dawn, aquest darrer traduït a trenta
idiomes.


