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Des-educa't.
Eva Bach Cobacho, Pere Darder

Aquest és un llibre per a totes aquelles persones que aspiren a ser més felices, que creuen en les
persones i aposten per unes relacions més càlides i properes, que es reconeixen plenament
humanes i estan disposades a fer-se càrrec de tots els seus sentiments, que desitgen fer alguna
cosa positiva amb les seves vides.A totes elles, se les convida a des-educar-se... Perquè créixer
com a persones no consisteix només en adquirir nous coneixements o experiències. Hi ha ocasions
en què el que fa falta és abocar-ho tot damunt la taula i veure què serveix i què no. Deseducar-se
és interrogar-se un mateix, efectuar una lectura completament nova del nostre bagatge cultural,
incorporar perspectives mai contemplades, desmuntar nombrosos tòpics... Significa qüestionar-nos
formes de vida i de relació que hem anat instaurant i que no faciliten la trobada entre les persones ni
l`entesa entre els pobles. Deseducar-se representa, en darrer terme, una crida a la sensibilitat i a la
creativitat, a buscar noves maneres més personals, joioses i solidàries de viure i actuar.Després de
l'excel·lent acollida de Sedueix-te per seduïr, Eva Bach i Pere Darder ens ofereixen una nova
proposta per continuar aprofundint en la manera de viure i educar les nostres emocions.Eva Bach
Cobacho (Manresa, 1963) Llicenciada en Ciències de l`Educació per la Universitat de Barcelona
(1986). Mestra, formadora de formadors i escriptora. Especialista en intel·ligència emocional ì
desenvolupament personal, i vinculada a grups d`estudi sobre aquesta temàtica. Membre del DPE
(Desenvolupament Personal i Educació) de la UAB. Es dedica a la formació permanent de
professorat, és assessora pedagògica en nombroses institucions i organismes públics i privats,
professora de postgraus universitaris, conferenciant en congressos i jornades, així com en
associacions de pares, centres cívics i socials, escoles d`adults, biblioteques populars, etc.
Imparteix tallers i cursos a pares, parelles, adolescents i alguns per a empreses. Pere Darder Vidal
(Barcelona, 1933). Llicenciat en Filosofia i doctor en Ciències de l`Educació. Professor de la UAB.
La seva reflexió, activitats i publicacions es mouen a l`entorn de la formació inicial i permanent del
professorat, de l`organització i avaluació dels centres educatius i del grup-classe, de la renovació
pedagògica i de la funció de les emocions en el desenvolupament personal i social.Darrerament ha
impulsat la creació del grup d`estudi i recerca sobre les emocions, Desenvolupament personal i
educació (DPE), format per professionals de diferents àmbits educatius.Actualment és President del
Consell Escolar de Catalunya.
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