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Compassió i saviesa
Dalai Lama

Un llibre de serenitat per un temps convuls

Un llibre de serenitat per un temps convuls

Tenzin Gyatso, el catorzè Dalai Lama va néixer l'any 1935 a l'est del Tibet. Als cinc anys va ser
escollit cap espiritual i polític del Tibet. Arran de l'annexió del Tibet per part de la Xina, l'any 1959,
Gyatso es va veure obligat a exiliar-se. L'any 1989 va rebre el premi Nobel de la Pau. A tot arreu
on va, és venerat per la seva saviesa. Felizitas von Schönborn va mantenir amb el Dalai Lama
una sèrie de converses sobre el seu pensament i la seva missió religiosa. El líder tibetà ens
transmet de manera senzilla i directa la seva profunda saviesa sobre la humanitat i les seves
necessitats. Tenzin Gyatso ens explica com es forma un Lama, com va ser i com és actualment la
vida del catorzè Dalai Lama. També parla del budisme tibetà i quines són les seves tasques,
sovint comparant-les amb les religions monoteistes i destaca la missió de les religions i el seu
poder de diàleg. El Dalai Lama parla de la crisi en què es troba la humanitat i intenta aportar
solucions per a un món que camina vers l'autodestrucció.

 Dalai Lama


