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La cuina d'avul

Gloria Baliu De Kirchner

Un compendi complet i exhaustiu de la cuina de cada dia.Una eina actual, indispensable
per entrar a la cuina -per primer cop o0 no- i sortir-ne ben satisfet.

Gloria Baliu De Kirchner

Gloria Baliu i Julia (Barcelona, 1931). El seu interes per la gastronomia I'ha portat a
escriure molts llibres sobre aquest art. El seu primer éxit editorial va ser La cuina
d'avui, pero també és autora de titols tan coneguts com La cuina rapida, Cuina per
als qui no saben cuinar, La cuina de mar i muntanya, Mengem bé, Apats informals i
Pastissos, gelats i postres.



