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SABER POPULAR | ALIMENTACIO

Diversos Autors

Tot sovint I'estudi de I'alimentaci6 s'enfoca des de la perspectiva biologica. Pero té un
gran interes abordar-lo des de I'dptica cultura. La relacié entre benestar i salut ha de
complementar-se amb les visions i les creences popular

Diversos Autors



